
Gutschein für ein
persönliches, kostenloses 

Schnuppertraining ... A L P E N T H E R M E . C O M



... in unserer Sports World! 
Lust, dich einfach mal in Ruhe im Fitness-Center umzuschauen, die Geräte erklärt zu 
bekommen und gleich auszuprobieren? 
Super! Vereinbare gleich deinen einmaligen und unverbindlichen Termin für ein  
kostenloses Schnuppertraining unter: +43 (0)6432/8293-300
 
Datum:	 			                       Uhrzeit: 
  
Dauer: ca. 1 Stunde 
 
Das steht am Programm:

	f Rundgang durch die Sports World
	f �Einführung ins Gerätetraining vom Elypsentrainer bis zur Beinpresse
	f Trainingstipps & Ausprobieren

 

Bitte mitbringen: Trainingskleidung, Handtuch, Trinkflasche  
& gute Laune – wir freuen uns auf dich!   

Dein Fitness-Team der Alpentherme Gastein A L P E N T H E R M E . C O M

Zeit für
 Bewegung. 

 


